Fachschaft Hauswirtschaft

Ursulinen-Realschule-Landshut

Kokosmakronen
Menge Zutat Zubereitung
2 Eiweil zu einem festen Schnee schlagen
100 g Zucker l6ffelweise unterrihren
1EL Zitronensaft dazugeben
160 g Kokosflocken unterheben
Makronenmasse mit zwei Teeloffeln auf
Oblaten (klein, rund) setzen.

Bei 175°C (HeiBluft 150°C) 15 Minuten backen.



